
我校深化课堂教学改革  初步形成课改新模式

为全面提升我校教育教学质量，学校研究确定2012年为“课堂教学改革推进年”。为将此项改革推向深入、力求实效，在校领导班子的支持带领下，学校骨干教师多次到外地走访、调研、学习，并结合我校实际，将学习到的先进经验在我校进行大胆实践创新。经过反复研讨，2012年初形成了具有我校特色的“135自主课堂教学模式”，标志着我校课堂教学改革进入了实质性阶段。

“135自主课堂教学模式”立足我校“为学生的长远发展奠基”的办学使命，坚持“以人为本、面向全体、全面发展”的办学理念，尊重和落实课堂教学中学生的主体地位和教师的主导作用，运用群体动力学原理，通过调动学生学习主动性，激发学生潜能，打造活力课堂，培养学生学习能力和创新能力，努力实现减负与高效、素质教育与升学教育、学生全面发展与特长发展、学校发展与教师成长的有机统一。

“135”自主课堂的核心是课堂教学由知识立意转为能力立意，是以导学案为统领，以小组合作为抓手，以自主、合作、探究为本质，以“三维目标”为纲领，以发展学生的学习和创新能力为方向的课堂。“1”是指突出一个主体，即课堂教学要突出学生这个主体。 “3”是指狠抓三个环节，即课前充分准备、课中有效实施、课后巩固提高。“5”是指把握五个步骤，即课堂教学分五步推进，①创设情景、引入问题——②小组讨论、合作探究——③成果展示、同学点评——④教师点拨、总结提升——⑤纠错反思、当堂检测。
本学期以来，在广泛学习培训动员的基础上，科研处和年级一起协调组织实验班教师，进行“135”自主课堂教学研磨，形成了各学科的样板课，促进平时的常态课依照样板课推进。教务处协调学科任课教师，进行“135”自主课堂教学所需导学案的编写研磨，形成了各学科的样板导学案，四月中旬，高一年级的王永刚、赵还县、范剑云、黄颖超四位老师率先行动，举行了较为成功的示范课。

推行和实施“135”自主课堂教学模式，是新时期实现一中内涵发展战略、落实我校育人目标、实现学校发展目标和教师发展目标的基础工程和核心工程，是打造高校课堂、活力课堂的有效抓手。全校师生一定以积极进取、勇于实践的姿态投入到这次课堂教学改革中去，确保“135”自主课堂教学模式在我校顺利推进，努力提升我校教育教学质量。

